6. raamattutunti ajalle 30.7.—5.8.2022

Taistelua kaikin voimin

"Sitd varten mind ponnistelen ja taistelen kaikella ] ]
hdnen voimallaan, sillé voimalla, joka vaikuttaa J%‘r’? '{‘g%k%',t:
minussa.” (KOI 729) K0| 128, 29"
1. Piet. 1:13;
Matt. 5:29;
1. Moos. 32.

sa. Molemmat olivat kokeneet lapsensa murhan. Naisen poika oli murhat-
tu 20 vuotta aiemmin, mutta hanen vihansa ja katkeruutensa olivat edel-
leen yhtd voimakkaita kuin tapahtuma-aikana. Miehen suhtautuminen omaan
kokemukseensa oli taysin erilainen. Miehen tytar oli murhattu terroristien toi-
mesta vain muutama vuosi sitten, mutta han puhui anteeksiannosta murhaajia
kohtaan ja siita, miten Jumala oli muuttanut hanen kipunsa. Vaikka miehen koke-
ma tuska oli hirvittavaa, hanesta oli tullut esimerkki siita, miten Jumala voi tuoda
eheytymista eldamamme pimeimpiin hetkiin.
Miten kaksi ihmista voi reagoida nain eri tavoin? Kuinka hengellinen muutos
tapahtuu kristityn elamassa mahdollistaen kyseisen yksilon kypsymisen elaman
tulikokeissa sen sijaan ettd tdma olisi taysin niiden musertama?

M uuan mies ja muuan nainen istuivat yhdessa eradssa keskusteluohjelmas-

Viikon avainajatus: Mika osa omalla tahdollamme ja tahdonvoimallam-
me on kamppaillessamme itsemme kanssa ja syntia vastaan? Miten
voimme valttaa sen virheen, etta antaisimme tunteittemme hallita te-
kemiamme paatoksia? Miksi meidan on pysyttava kestavina antamatta
periksi tulikokeessa?

Tama tutkistelu on sapatiksi 6.8.2022
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31.7.2022 6. raamattutunti

TOTUUDEN
HENKI
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Oletko joskus rukoillut: "Jumala, tee minusta hyva”, mut-
ta mikaan ei tunnu muuttuvan? Miten on mahdollista, etta
rukoilemme Jumalan muuttavaa voimaa tekemaan tyotaan
meissa, mutta elamamme tuntuu pysyvan ennallaan? Tie-
damme, ettd Jumalalla on rajattomat yliluonnolliset resurssit,
joita han auliisti tarjoaa meille. Haluamme hyddyntaa kaiken
hanen apunsa, ja kuitenkin vaikuttaa silta, ettei eldmamme
muutu vastaamaan sitd, mita Jumala tarjoaa.

Miksi? Yksi syy on hammentavan yksinkertainen: Vaikka
Pyhalla Hengelld on rajaton voima muuttaa meitd, on mah-
dollista, ettda me omilla valinnoillamme rajoitamme Jumalan
mahdollisuuksia toimia.

Lue Joh. 16:5-15. Jeesus kutsuu Pyhda Henkea Totuu-
den Hengeksi (Joh. 16:13). Mita teksti epasuorasti sa-
noo Pyhan Hengen tekevan hyviksemme?

Vaikka Pyha Henki voi nayttda meille totuuden syntisyydes-
tdmme, han ei voi pakottaa meitad katumaan. Henki voi myds
nayttaa meille suurimman totuuden Jumalasta, mutta ei voi
pakottaa meitd uskomaan Jumalaan tai tottelemaan hanen to-
tuuttaan. Jos Jumala pakottaisi meitd vahimmassakaan maa-
rin, menettaisimme vapaan tahtomme, ja Paholainen syyttai-
Si Jumalaa syddamemme ja mielemme manipuloinnista. Han
voisi syyttda Jumalaa petoksesta suuressa taistelussa. Kun
suuri taistelu alkoi taivaassa, Isamme ei pakottanut Paholais-
ta eika yhtakaan enkeleista uskomaan, etta han on hyva ja
oikeudenmukainen. Han ei pakottanut enkeleita katumaan. Ja
Eedenin puutarhassa, jossa niin paljon oli taas vaakalaudal-
la, Jumala kertoi selvasti totuuden puutarhan keskella olevas-
ta puusta, mutta ei estanyt Eevaa ja Aadamia harjoittamasta
vapaata tahtoaan olla tottelematta. Jumala ei toimi meidan
suhteemme mitenkaan eri tavoin. Pyha Henki esittaa totuu-
den Jumalasta ja synnista ja sanoo sitten: "Kaiken sen valos-
sa, mita olen nayttanyt sinulle, mita aiot nyt tehda?”

Tilanne on sama silloin, kun olemme tulikokeessa. Joskus
joudumme tulikokeeseen siksi, ettemme ole totelleet tai ka-
tuneet syntejamme. Jotta Isdmme voisi toimia tallaisissa ti-
lanteissa, meidan on tietoisesti valittava katumus ja kuuliai-
suus, jotta han voi tulla ja muuttaa meita.

Millaisissa asioissa Totuuden Henki on oikaissut sinua
viime aikoina? Miten hyvin kuuntelet hanen aantaan?



1.8.2022 6. raamattutunti

YHDISTELMA
JUMALAL-
LISTA JA
INHIMIL-
LISTA

Mika on suurin saavutuksesi ikina? Olipa saavutuksesi mika
tahansa, on todennakdista, ettei se tapahtunut vain silla, etta
nousit aamulla sangysta. Jos haluamme saavuttaa jotakin
hyddyllistd eldmassa, se vaatii aikaa ja ponnistuksia. Kristuk-
sen opetuslapsena kulkemiseen patee sama saanto.

Lue Kol. 1:28, 29. Vaikka Paavali puhuukin siita, miten
Jumala tekee tyotaan hanessa, milla tavoin han osoit-
taa, etta mukana on myoés inhimillisia ponnistuksia?
Ks. myos 5. Moos. 4:4; Luuk. 13:24; 1. Kor. 9:25; Hepr.
12:4.

Kol. 1:29 antaa meille mielenkiintoisen oivalluksen siita, miten
Paavali nakee suhteensa Jumalaan omassa toiminnassaan.
Han sanoo, etta han ponnistelee - mutta Jumalan voimassa.

Sana "ponnistella” tarkoittaa tyéskentelya uupumukseen
asti. Sanaa kaytettiin usein urheilijoista, jotka treenatessaan
antoivat kaikkensa. Sana "taistella”, joka tulee seuraavaksi,
voi joillakin kielilla tarkoittaa tuskallista kamppailua. Saam-
me tassa siis sanallisen kuvauksen urheilijasta, joka taistelee
viimeiseen asti voittaakseen. Sitten Paavali antaa ajatukselle
uuden vivahteen, koska han sanoo taistelevansa, ei kaikella
silla voimalla, joka hanelld itselldan on, vaan kaikella silla voi-
malla, jonka Jumala hanelle antaa. Voimme tehda siis yksin-
kertaisen johtopaatdksen Paavalin tydsta - se oli tydta, jon-
ka hyvaksi han uhrasi suunnattoman paljon omia ponnistuk-
siaan ja jonka takia han joutui kieltdytymaan monesta, mutta
se tehtiin kuitenkin Jumalan voimassa. Sama suhde patee sil-
loinkin, kun pyrimme kehittdmaan luonnettamme Kristuksen
kaltaiseksi.

Tama on tarkeaa muistaa, silla asumme maailmassa, jos-
sa haluamme yha enemman yha vahemmalla vaivalla. Tal-
lainen ajattelu on hiipinyt my6s kristinuskoon. Jotkut kristityt
evankelistat lupaavat, etta jos vain uskot, Pyhd Henki tulee
yllesi suuressa yliluonnollisessa voimassaan ja tekee suuria
ihmeita. Tama voi kuitenkin olla vaarallinen puolitotuus, kos-
ka se voi johtaa ihmisia siihen johtopaatékseen, ettd meidan
pitaa vain odottaa Jumalan voimaa ja siihen asti voimme is-
tua mukavasti nojatuoleissamme.

Mika on oma kokemuksesi sellaisesta ponnistelusta,
josta Paavali puhui? Millaisia asioita Jumala on pannut
sydamellesi, joiden kanssa taistelet?
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KURIN-
ALAINEN
TAHTO
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Tahtomme suurimpia vihollisia ovat omat tunteemme. Eldm-
me yha enenevassa maarin kulttuurissa, jossa meitd pommi-
tetaan kuvilla ja musiikilla, jotka voivat vedota suoraan ais-
teihimme ja sytyttavat meissa tunnetiloja - vihaa, pelkoa tai
himoa - ilman ettd edes tajuamme sita. Kuinka usein ajat-
telemmekaan seuraavan kaltaisia asioita: "Mitd minun teki-
si mieli sydda illalliseksi?”, "Mita minua huvittaisi tehda ta-
naan?” tai "Tuntuuko minusta hyvalta ostaa tama?” Tunteis-
ta on siis tullut tiivis osa paatoksentekoamme. Tunteet eivat
valttamatta ole pahasta, mutta silla, mitd tunnen jostakin
asiasta, ei valttamatta ole yhteytta siihen, mika on oikein tai
minulle parhaaksi. Tunteemme voivat valehdella meille ("Pe-
tollinen on ihmissydan, paha ja parantumaton vailla vertaa!”
[Jer. 17:9]) ja luoda vaaristyneen kuvan todellisuudesta, mika
saa meidat tekemaan huonoja valintoja ja virittda meille tuli-
kokeen, joka on omaa aikaansaannostamme.

Millaisia esimerkkeja 16ydat Raamatusta, joissa ihmi-
set tekivat valintoja perustuen tunteisiin ennemmin
kuin Jumalan sanaan? Mitka olivat seuraukset? Ks.
esim. 1. Moos. 3:6; 2. Sam. 11:2-4; Gal. 2:11, 12.

Lue 1. Piet. 1:13. Mista Pietari on huolissaan ja mita
han haluaa lukijoittensa oikeastaan tekevan?

Pietari ymmarsi, ettda mieli on ruumiin ruori, jota me hallit-
semme. Jos emme hallitse mieltdmme, jadmme paahamme
palkdhtavien tunteiden hallittaviksi.

Kuvittele kulkevasi kapeaa polkua Paimenen kotiin. Polus-
ta haarautuu monia muita polkuja eri suuntiin. Jotkut poluista
johtavat paikkoihin, joissa emme haluaisi kayda. Toiset polut
nayttavat houkuttelevilta, ne vetoavat tunteisiimme ja halui-
himme. Jos kuitenkin [@hdemme seuraamaan yhtakaan nais-
td haarautuvista poluista, me poistumme oikealta polulta ja
[ahdemme suuntaan, jolta voi olla darimmaisen vaikeaa pala-
ta takaisin.

Mita tarkeita valintoja sinulla on edessasi? Kysy itsel-
tasi rehellisesti: "Mista voin tietaa, perustanko valin-
tani tunteille, halulle tai mielijohteille Jumalan sanan
sijaan?
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RADIKAALI
SITOUTUMI-
NEN

"Jos oikea silmasi viettelee sinua, repaise se irti ja hei-
ta pois. Onhan sinulle parempi, etta menetat vain yh-
den osan ruumiistasi, kuin etta koko ruumiisi joutuu
helvettiin.” (Matt. 5:29.) Mieti naita Jeesuksen sanoja.
Pidatké hanen sanojaan radikaaleina? Jos pidat, niin
miksi?

Radikaali toiminta on valttamatonta, ei siksi, etta Jumala olisi
tehnyt kristillisesta elamasta vaikeaa, vaan siksi, etta olem-
me kulttuurimme mukana ajautuneet niin etadalle Jumalan
suunnitelmista meitd varten. Kun ihmiset herdavat, he usein
ihmettelevat itsekseen: "Miten olen ajautunut nadin kauas Ju-
malasta?” Vastaus on aina sama: yksi askel kerrallaan.

Lue Matt. 5:29, 30. Jeesuksen sanat liittyvat seksuaaliseen
syntiin, mutta jakeiden periaatteita voidaan soveltaa muihin-
kin synteihin. Ne soveltuvat yleisestikin kasvuumme Kristuk-
sessa.

Minka ratkaisevan niakokulman Jeesus antaa meille sa-
noissaan (Matt. 5:29, 30)? Onko meidat todella kutsut-
ti kirjaimellisesti silpomaan itseamme?

Jeesus ei kutsu meita vahingoittamaan kehoamme fyysises-
ti - ei ollenkaan! Pikemminkin han kutsuu meita hallitsemaan
mieltdmme ja sita kautta kehoamme hinnalla milla hyvan-
sa. Huomaa, etta jakeissa ei sanota, ettd meidan tulisi rukoil-
la ja ettd Jumala sitten valittémasti poistaisi synnilliset taipu-
mukset elamastamme. Joskus Jumala voi toimia armossaan
niinkin, mutta usein han kutsuu meita radikaalisti sitoutu-
maan muutokseen: luopumaan jostakin tai aloittamaan jon-
kin sellaisen asian tekemisen, jota meidan ei ollenkaan huvit-
taisi tehda. Millainen tulikoe se voikaan olla! Mitd useammin
teemme oikeita valintoja, sitd vahvemmiksi tulemme, ja sita
heikommaksi kay kiusauksen voima elamassamme.

Joskus Jumala kayttaa tulikokeita saadakseen huomiom-
me silloin, kun ymparilldmme on monia danekkaitd hairiote-
kijoita. Tulikokeessa huomaamme, kuinka kauas Jumalasta
olemme ajautuneet. Tulikoe voi olla Jumalan kutsu meille teh-
da radikaali paatos palata Isamme suunnitelmaan meita var-
ten.
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KESTA-
VYYDEN
TARVE
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Lue kertomus Jaakobista, joka kamppaili Jumalan
kanssa (1. Moos. 32). Mita kertomus puhuu kestavyy-
desta jopa suuren pelon keskella? (Palauta koko Jaako-
bin sen hetkinen tilanne mieleesi ennen kuin vastaat
kysymykseen.)

Me voimme tietdd, mika on oikein ja voimme harjoittaa miel-
tamme tekemaan oikein; mutta kun olemme paineiden alaisi-
na, voi olla hyvin vaikeaa pitaa kiinni Jumalasta ja hanen lu-
pauksistaan. Tama johtuu siita, ettd olemme heikkoja ja pe-
lokkaita. Siksi yksi tarkeista kristityn vahvuuksista on sinnik-
kyys: kyky jatkaa, vaikka tekisikin mieli luovuttaa.

Yksi suurimmista Raamatusta l0ytyvista kestavyyden esi-
merkeista on Jaakob. Useita vuosia aiemmin Jaakob oli pet-
kuttanut veljedan Esauta ja isdansa lisakia antamaan hanelle
esikoisoikeuden (1. Moos. 27), ja siita Iahtien han oli ollut pa-
kosalla, koska pelkasi Esaun haluavan tappaa hanet. Vaikka
Jaakobille oli annettu ihania lupauksia Jumalan ohjauksesta ja
siunauksesta hanen unessaan tikapuista, jotka ulottuivat tai-
vaaseen (1. Moos. 28), hanta pelotti silti. Jaakob halusi epa-
toivoisesti saada Jumalalta varmistuksen siita, etta han oli
hyvaksytty ja etta hanen vuosia aiemmin saamansa lupauk-
set olivat yha voimassa. Jaakobin taistellessa tuntemattoman
miehen kanssa, joka oli itse asiassa Jeesus, hanen lonkkansa
nyrjahti. Tuosta hetkesta eteenpain han ei olisi voinut enaa
jatkaa kamppailua, silla kipu olisi ollut sietamatdonta. Tuolloin
Jaakob siirtyi kamppailusta kiinni pitamiseen. Jaakob riippuu
kiinni Jeesuksessa sietamattémassa tuskassaan, kunnes saa
vakuutuksen tdman siunauksesta. Niin Jeesus sanoo hanel-
le: "Paasta minut menemaan, silld paiva valkenee.” (1. Moos.
32:27.)

Jaakob sai siunauksensa, koska han tuskansa keskella piti
kiinni. Samoin on meidan laitamme. Jumala voi myds "panna
meidan lonkkamme sijoiltaan” ja sitten kutsua meita riippu-
maan hanessa kiinni tuskamme keskelld. Jumala salli tuskal-
listen vammojen my0s pysya - Jaakob ontui vield tavatessaan
veljensa. Ulkopuolisen silmin tuo naytti heikkoudelta, mutta
Jaakobille se oli osoitus hanen voimastaan.

Millaisia kaytdannoén valintoja voit tehdd, jotka aut-
tavat sinua sinnittelemaan Herrassa kiinni riippuen
myos masennuksen ja kiusausten keskella?
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KERTAUS

Lisaaineistoa: Lue Ellen G. White, Alfa ja omega, osa 1, s.
178-185 tai Patriarkat ja profeetat, s. 175-182 ja Tie Kristuk-
sen luo, luku 5, s. 41-45.

"lhmisen tahto, joka muodostaa niin tarkean osan hanen
luonnettaan, annettiin syntiinlankeemuksessa Paholaisen
hallintaan. Han on siita [ahtien toiminut niin, ettd ihminen
tahtoisi ja toimisi Paholaisen halujen mukaisesti ihmisen ker-
takaikkiseksi tuhoksi ja kurjuudeksi.” (5T 515.)

"Saadakseen apua Jumalalta ihmisen on tunnettava heik-
koutensa ja vajavuutensa. Hanen on mielessaan varaudut-
tava hanessa aikaansaatavaan suureen muutokseen, ja ha-
nen on ryhdyttava vakavasti ja kestavasti rukoilemaan ja toi-
mimaan. Vaarat tavat ja tottumukset on karistettava pois, ja
voitto voidaan saavuttaa vain pyrkimalld paattavasti korjaa-
maan naita virheita ja mukautumalla oikeisiin periaatteisiin.
Monet eivat koskaan tavoita sita asemaa mihin voisivat paas-
ta, koska he odottavat Jumalan tekevan heidan puolestaan
sen, mitd varten Jumala on antanut heille kykya jotta he te-
kisivat sen itse. Kaikkien, joita Jumala pitaa kayttdkelpoisi-
na, on harjaannuttava erittain ankaran henkisen ja siveelli-
sen kurin alaisina, ja Jumala auttaa heita liittdmalla jumalalli-
sen voimansa inhimilliseen toimintaan.” (1A0 234.)

Keskustelunaiheita:

1. Missd maarin uskot meidan oikeastaan tajuavan, ettd mei-
dan tahtomme "annettiin syntiinlankeemuksessa Paholaisen
hallintaan"? Miten voimme Jeesuksen luonteeseen keskitty-
malla paremmin ymmartaa, kuinka langenneita todella olem-
mekaan ja kuinka suurta Jumalan armo on meita kohtaan?

2. Lue kertomus Jeesuksesta Getsemanen puutarhassa (Matt.
26:36-42). Millaisia Jeesuksen omat tuntemukset ja halut oli-
vat verrattuina Jumalan tahtoon? Mita voimme oppia tasta
esimerkista?

3. Keskustelkaa kulttuurimme erityispiirteista, jotka voivat
murentaa puolustustamme ja jattad meidat alttiiksi Paholai-
sen hyokkayksille. Mita voimme tehda auttaaksemme muita
seurakunnan jasenia olemaan tietoisia naista vaaroista? Mi-
ten voimme auttaa niita, jotka tuntevat tarvitsevansa apua?

4. Tiedatko jonkun, joka ei ole tullut seurakunnan pariin pit-
kdan aikaan ja saattaa olla lahelld luovuttamista? Mita voit-
te tehda tallaisen ihmisen rohkaisemiseksi? Mita voitte tehda
auttaaksenne hantd olemaan kaantymatta pois Jeesuksesta?
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