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aavali aloittaa kirjeensä tarkoituksellisesti tervehdyssanoilla ja kiitoksella: 
”Jumalan, meidän Isämme, armo ja rauha teille. Me kiitämme aina Jumalaa, 
Herramme Jeesuksen Kristuksen Isää – –.” (Kol. 1:2–3.)

Avaintekstit: 
Fil. 1:1–18; 
1. Kor. 13:1–8; 
Jer. 17:9; 
Kol. 1:1–12; 
1. Piet. 1:4; 
Ps. 119:105; 
Jes. 30:21.

2. raamattutunti ajalle 3.–9.1.2026

	 Meillä, kuten Paavalilla, on paljon kiitettävää. Olemme kokeneet Jumalan ar-
mon syvällisesti, siten, jota edes enkelit eivät voi täysin ymmärtää. Sama pätee 
Jumalan antamaan rauhaan. Se on lahja, joka pitää sisällään sopusoinnun Juma-
lan kanssa ja Jumalan rakkaudesta virtaavan toivon.
	 Ihmisinä voimme antaa ja osoittaa arvostusta toisille ja toivoa, että ihmiset 
arvostavat sitä, mitä teemme heidän hyväkseen. Vanhemmat rukoilevat, että 
heidän lapsensa rakastavat Jumalaa ja arvostavat jonain päivänä, ellei jo nyt, nii-
tä todellisia uhrauksia, joita vanhemmat ovat tehneet antaakseen heille parhaan 
mahdollisen kasvatuksen. Ihmisinä teemme kuitenkin monia virheitä ja opimme 
niistä (tai ainakin meidän pitäisi oppia).
	 Tällä viikolla pohdimme Paavalin aloitussanoja, joita hän käytti kirjeissään fi-
lippiläisille ja kolossalaisille. Nämä kiitossanat ja rukoukset voivat rikastuttaa ja 
vahvistaa omaa rukouselämäämme.

Aiheita kiitokseen ja rukoukseen

Muistojae: ”Minä luotan siihen, että Jumala, joka 
on teissä aloittanut hyvän työnsä, myös saattaa sen 
päätökseen Kristuksen Jeesuksen päivään mennessä.” 
(Fil. 1:6.)

7.–17.1 Kymmenen rukouksen päivää
Tämä tutkistelu on sapatiksi 10.1.2026

”P
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KESKINÄINEN 
YHTEYS 
EVANKELIU-
MEISSA

SUNNUNTAI 4.1.2026 2. raamattutunti 

Lue Fil. 1:3–8. Mistä Paavali on kiitollinen? Mitä hän 
vakuuttaa filippiläisille, ja miksi se on tärkeää?

_________________________________________________________________
Paavali perusti seurakunnan Filippiin, joten hänen kirjeestään 
huokuu kristillisen yhteyden lämpö. Vaikka välissä on sato-
ja kilometrejä, kahleissa ja vankilassa oleva Paavali kantaa 
seurakuntaa ja sen jäseniä sydämessään. Hän kaipaa heitä 
”niin kuin Kristus Jeesus” (Fil. 1:8) sekä kiittää heistä Jumalaa. 
Paavalin kiitosrukous antaa viitteitä Jeesuksen esirukouksista 
meidän puolestamme taivaassa.
	 Ylipapin rintakilvessä oli 12 kiveä, jotka edustivat Israelin 
12 heimoa. Kansan tuli olla hänen ”sydäntään vasten”, kun 
hän rukoili heidän puolestaan (2. Moos. 28:29). Sitä suurem-
massa merkityksessä Jeesus kantaa kansaansa kuuluvien ni-
met mukanaan Isän eteen ylimmäisenä pappinamme taivaal-
lisessa pyhäkössä.
	 Fil. 1:3 sanamuoto on monitulkintainen, mikä korostaa 
Paavalin ja filippiläisten läheistä suhdetta. Yleensä se kään-
netään niin, että Paavali muistaa heitä rukouksissaan. Se 
voi kuitenkin viitata myös siihen, että he muistavat Paava-
lia. Joka tapauksessa tässä korostetaan heidän läheistä kes-
kinäistä suhdettaan. Kuten Paavali osallistui Kristuksen kärsi-
myksiin (Fil. 3:10), filippiläiset ottivat osaa Paavalin kärsimyk-
seen sekä tukivat taloudellisesti Paavalin evankelioimistyötä 
(Fil. 4:14–15). Tämä molemminpuolinen suhde, joka oli ollut 
”alusta alkaen” (Fil. 1:5), saa Paavalin kiittämään Jumalaa ja 
rukoilemaan heidän puolestaan iloiten (Fil. 1:4).
	 Paavali kuvaa vankilaympäristöään varsin myönteises-
ti, sillä se tarjoaa hänelle tilaisuuden olla ”puolustamassa 
ja vahvistamassa evankeliumia” (Fil. 1:7). Näiden kahden 
juridisen termin käyttö viittaa siihen, että Paavalin oma oi-
keudenkäynti on lähellä, mutta myös siihen, että hän pu-
huu aktiivisesti evankeliumista ollessaan tekemisissä soti-
laiden ja vierailijoiden kanssa. Evankeliumin puolustaminen 
hyökkäyksiä vastaan ja sen ikuisten totuuksien vahvistami-
nen ovat molemmat välttämättömiä. Paavali näyttää välittä-
vän enemmän evankeliumin vahvistamisesta kuin omasta tu-
levaisuudestaan. Eläisipä hän tai kuolisi, Paavali on varma, 
että Jumala vie loppuun ”hyvän työnsä”, jonka hän on aloitta-
nut kaikissa, jotka uskovat häneen (Fil. 1:6).
Miten ymmärrät lupauksen, että Jumala vie ”hyvän 
työnsä” päätökseen sinussa (Fil. 1:6)? Mitä se tarkoit-
taa? Päättyykö tämä työ ennen Jeesuksen takaisintu-
loa?
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PAAVALIN 
RUKOUS-
PYYNNÖT

MAANANTAI 5.1.2026 2. raamattutunti 

Kerran eräs pastori puhui rukouksista, jotka pyörivät minun, 
minun, minun ja minun tarpeitteni tai toiveitteni ympärillä. 
Hän luonnehti niitä osuvasti ”itsekkäiksi pieniksi rukouksik-
si”, koska Jumalan suunnitelmat ovat suuremmat.
Lue Paavalin rukous Fil. 1:9–11. Mikä on sen painopis-
te ja mitä suuria pyyntöjä hän esittää? Mitä tämä ker-
too sinulle rukouksesta?

_________________________________________________________________
Tämä rukous sisältää kaikki Paavalin huolenaiheet, joista hän 
kertoo tarkemmin kirjeensä loppuosassa: rakkaus, ymmär-
rys, harkinta, puhtaana säilyminen, moitteettomuus ja van-
hurskaus, jonka olemme saaneet Jeesuksen Kristuksen kaut-
ta. Tämän rukouksen ja Paavalin aiemmin esittämien kiitos-
ten taustalla on korostus koskien koko seurakuntaa. Paavalin 
rukous on täysin toisiin suuntautunut, koko seurakunnan ja 
sen hyvinvoinnin puolesta. Tarkastellaan lähemmin joitakin 
tämän rukouksen yksittäisiä osia:
	 Että teidän rakkautenne kasvaisi. Paavali ei rukoile vain 
rakkauden kasvamisen puolesta, vaan sellaista rakkautta, 
joka on suunnattu tiettyyn suuntaan, ”parempaan ymmärryk-
seen ja harkintaan” (Fil. 1:9). Viittaus ymmärrykseen ei tar-
koita pelkästään älyllistä tietoa, vaan se viittaa myös ymmär-
rykseen hengellisistä asioista, mikä voidaan saavuttaa vain 
yhteydessä Jumalaan ja tutkimalla hänen sanaansa (ks. Ef. 
1:17; Ef. 4:13; 1. Tim. 2:4).
	 Osaisitte erottaa. Paavali selittää tämän kyvyksi ”erottaa, 
mikä on tärkeää” (erottaen sen siitä, mikä on moraalisesti 
haitallista) ja että ”säilyisitte puhtaina ja moitteettomina” 
(Fil. 1:10).
	 Säilyisitte puhtaina. Kreikankielinen sana tarkoittaa ’au-
ringonvalossa arvioitua’ ja viittaa tahrattoman puhtaaseen 
toimintaan: ”Kaiken, mitä kristityt tekevät, tulisi olla yhtä lä-
pinäkyvää kuin auringonvalo.” (RC 71.)
	 Säilyisitte moitteettomina. Tämä tarkoittaa, ettei ole ke-
nellekään kompastuskivi, eli ettei sano tai tee mitään, mikä 
vaikeuttaisi jonkun uskoa.
	 Kristuksen aikaansaama vanhurskaus. Paavali käsittelee 
tätä laajasti kirjeissään roomalaisille ja galatalaisille sekä 
laajentaa sitä myös Filippiläiskirjeen 3. luvussa. Meillä ei ole 
omaa vanhurskautta, vaan vain se, jonka saamme Kristuksen 
kautta.
Mitä teemmekään, kuinka rakkautemme voisi kasvaa 
ja yltää ”yhä parempaan” (Fil. 1:9)? Miksi se on niin 
tärkeää kristityn elämässä? (Ks. myös 1. Kor. 13:1–8.) 
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HENGEL-
LISEN 
HARKINTA- 
KYVYN 
SOVELTA-
MINEN

TIISTAI 6.1.2026 2. raamattutunti

Filippiläiset olivat ymmärrettävästi ahdistuneita kuullessaan 
Paavalin vangitsemisesta. Nyt tämän työtä rajoitettiin mer-
kittävästi. Hän ei voinut matkustaa. Hän ei voinut saarnata. 
Hän ei voinut vierailla synagogissa ja opettaa ihmisille Jee-
suksesta Messiaana. Hän ei voinut enää perustaa seurakun-
tia. Filippiläiset lähettivät Epafroditoksen selvittämään apos-
tolin voinnin sekä rohkaisemaan häntä ja varmistamaan, että 
hänen fyysiset tarpeensa täytettiin.
Lue Fil. 1:12–18. Miten Paavali suhtautui vankeuteen-
sa? Mitä voimme oppia hänen asenteestaan huolimat-
ta siitä, missä tilanteessa hän oli?

_________________________________________________________________
Paavali lähetti filippiläisille viestin Epafroditoksen välityksel-
lä, ja se varmasti yllätti heidät. Paavali näki tilanteensa eri-
laisin silmin. Hänen hengellinen harkintakykynsä sai hänet 
näkemään vankeuden hyvänä asiana. Se ei estänyt hänen 
työtään lainkaan, vaan se ”onkin ollut eduksi evankeliumil-
le” (Fil. 1:12). Siinä missä muut näkivät vain kahleet ja kal-
terit, Paavali näki roomalaiset vartijansa potentiaalisina Ju-
malan valtakunnan kansalaisina. Hän näki myös, että hänen 
vankeutensa rohkaisi suuresti muita olemaan aktiivisempia 
ja päättäväisempiä evankeliumin levittämisessä sekä puhu-
maan rohkeasti Kristuksesta pelkäämättä seurauksia.
	 Voi olla vaikea kuvitella sitä, mutta jotkut myös yrittivät 
hyötyä Paavalin vankeudesta. Ilmeisesti he ajattelivat, että 
Paavalin tilanteen epämääräisyys johtaisi huomion enemmän 
heihin itseensä ja heidän omaan saarnaamiseensa. Mikä voi-
mallinen, mutta surullinen, esimerkki ihmisen itsekkyydes-
tä, jopa seurakunnassa. Jeremia sanoi kauan ennen Paavalia: 
”Petollinen on ihmissydän, paha ja parantumaton vailla ver-
taa! Kuka sen tuntee?” (Jer. 17:9.)
	 Toisaalta joistakin uskollisista työntekijöistä tuli onneksi 
entistä innokkaampia levittämään evankeliumia. He rakasti-
vat Paavalia niin paljon, että tämän uskonsa vuoksi läpi käy-
mät kärsimykset saivat heidätkin luottamaan Kristukseen en-
tistä enemmän ja rohkaisivat heitä toimimaan entistä aktiivi-
semmin Herran puolesta. Se antoi heille voimaa mennä sin-
ne, minne he eivät aiemmin uskaltaneet mennä; se sai hei-
dät puhumaan tilanteissa, joissa he ennen olivat vaienneet; 
se johti siihen, että yhä useammat ihmiset ottivat Kristuksen 
vastaan ja levittivät evankeliumia pelastuksesta.
Mitä olet oppinut kokemuksistasi, jotka olivat epäile-
mättä ikäviä, mutta myös hyödyllisiä?
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EVANKE-
LIUMIN 
HEDELMÄ

KESKIVIIKKO 7.1.2026 2. raamattutunti 

Paavalin suhde kolossalaisiin oli erilainen kuin filippiläisiin. 
Hän lisää heidät niiden joukkoon, jotka ”eivät ole koskaan 
nähneet minua kasvoista kasvoihin” (Kol. 2:1). Siitä huolimat-
ta Paavali vakuuttaa heille, kuten filippiläisillekin, että hän 
kiittää Jumalaa heistä ja rukoilee ”aina” heidän puolestaan.
Lue Kol. 1:3–8. Mistä kolmesta asiasta Paavali kiittää 
Jumalaa?

_________________________________________________________________
Paavali yhdistää kolme hyvettä, jotka hän mainitsee muis-
sa yhteyksissä: uskon, toivon ja rakkauden (ks. 1. Kor. 13:13; 
1. Tess. 1:3; 1. Tess. 5:8). Huomaa, että Paavali ei anna kolos-
salaisille kunniaa näistä asioista. Hän kiittää heistä Isää, kos-
ka ne kuuluvat Jaakobin kirjeen mukaan hyviin ja täydellisiin 
lahjoihin, jotka saamme Isältä (Jaak. 1:17). Kun näemme Ju-
malan rakkauden meitä kohtaan, se johtaa meidät uskomaan 
Kristukseen (Ef. 2:4–8) ja saamme toivon paikasta taivaassa. 
Pietari kuvaa sitä perinnöksi, ”joka ei turmellu, ei tahraannu 
eikä kuihdu. Se on varattuna teille taivaissa[.]” (1. Piet. 1:4.)
	 Paavali korostaa myös, että evankeliumi on luotettava, 
koska se perustuu totuuden sanaan. Paavali käyttää tätä il-
mausta muuallakin viitatessaan Jumalan innoittamaan sa-
naan (ks. 2. Kor. 6:7; 2. Tim. 2:15). Toisin kuin ihmisten sana, 
se vaikuttaa niissä, jotka uskovat (1. Tess. 2:13), ja toteuttaa 
Jumalan tahdon (Jes. 55:11). Joten kun evankeliumia juliste-
taan, Jumalan voima ilmenee Pyhän Hengen työn kautta kuu-
lijoiden sydämissä, ja ihmiset ottavat sen vastaan. Evankeliu-
mi itsessään tuottaa hedelmää, koska se on elämän sana (Fil. 
2:16).
	 Ehkä kaikkein hämmästyttävintä on evankeliumin leviä-
minen kovin lyhyessä ajassa. Noin kolmekymmentä vuot-
ta Kristuksen kuoleman ja ylösnousemuksen jälkeen Paava-
li saattoi jo sanoa, että se oli levinnyt kaikkialle maailmaan 
(Kol. 1:6). Hieman myöhemmin samassa luvussa hän sanoo, 
että evankeliumi ”on julistettu kaikille luoduille taivaan alla” 
(Kol. 1:23). Laaja roomalainen tieverkosto mahdollisti nopean 
viestinnän ja matkustamisen, minkä ansiosta Paavalin kirjeitä 
voitiin levittää niin laajalle ja nopeasti. Jumalan voima on kui-
tenkin se, joka toimii sanan kautta ja synnyttää hengellisen 
elämän ihmisessä (Jaak. 1:18; 1. Piet. 1:23) ja tekee hänestä 
uuden luomuksen Kristuksessa (2. Kor. 5:17).
Lupauksen toteutuminen odottaa taivaassa (Kol. 1:5). 
Kuinka ymmärrät tämän lupauksen? 
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RUKOUKSEN 
VOIMA

TORSTAI 8.1.2026 2. raamattutunti

Lue Kol. 1:9–12. Mitä erityisiä pyyntöjä löydät Paava-
lin rukouksesta?

_________________________________________________________________
Paavali rukoilee, että ”tulisitte täydelleen tuntemaan Juma-
lan tahdon”. Paavali kuvaa Jumalan tahdon tuntemista hen-
gelliseksi viisaudeksi ja ymmärrykseksi (Kol. 1:9). Viisaus tu-
lee ensinnäkin siitä, että luotamme täysin Jumalaan, olemme 
halukkaita tekemään hänen tahtonsa (Joh. 7:17) emmekä no-
jaa omaan ymmärrykseemme (Sananl. 3:5). Usein herääkin 
kysymys: ”Mikä on Jumalan tahto minua kohtaan tässä tilan-
teessa?” Voimme oppia tuntemaan Jumalan tahdon neljästä 
päälähteestä, kun etsimme sitä rukouksessa:
	 1. Tärkein viisauden lähde on Raamattu itse. ”Sinun sana-
si on lamppu, joka valaisee askeleeni, se on valo minun mat-
kallani.” (Ps. 119:105.)
	 2. Jumala on antanut meille erityistä viisautta viimei-
siä päiviä varten profetian hengen kautta (Ilm. 12:17; Ilm. 
19:10), joka ilmenee Ellen Whiten kirjoituksissa. Raamattu 
rohkaisee meitä: ”Luottakaa Herraan, Jumalaanne, niin ku-
kaan ei teitä voita. Luottakaa hänen profeettojensa sanaan, 
niin teidän käy hyvin.” (2. Aik. 20:20.)
	 3. Jumalan tahto ja kaitselmus voidaan löytää myös Ju-
malan johdattamien olosuhteiden kautta pyytämällä Jumalaa 
avaamaan tai sulkemaan ovia (ks. Kol. 4:3).
	 4. Pyhä Henki opastaa meitä, kun olemme oppineet tun-
nistamaan hänen äänensä: ”Aina kun olet eksymässä tieltä, 
milloin oikeaan, milloin vasempaan, sinä omin korvin kuulet 
takaasi ohjeen: – Tässä on tie, kulkekaa sitä.” (Jes. 30:21.)
	 Paavali rukoilee, että kolossalaiset vaeltaisivat ”Herran 
edessä arvollisesti” (Kol. 1:10, VKR). Kukaan ei tietenkään 
ole luonnostaan ”arvollinen”, mutta Jumala pitää armossaan 
meidät arvollisina ja kehottaa meitä elämään saamamme 
kutsun mukaisesti (Ef. 4:1; 1. Tess. 2:12). Paavali käyttää il-
maisua ”vaeltaa” tai ”vaellus” vielä kolme kertaa tässä kir-
jeessä (Kol. 2:6, VKR; Kol. 3:7, VKR; Kol. 4:5, VKR). Se tarkoit-
taa elämistä ja toimimista Jumalan lain mukaisesti (2. Moos. 
18:20), mikä on mahdollista vain Pyhän Hengen työn kautta 
(Hes. 36:27).
	 Paavali rukoilee myös, että he (ja me) eläisivät ”kaikes-
sa hänen [Herran] mielensä mukaan” (Kol. 1:10). Sitten hän 
luettelee useita tapoja, joilla tämä voidaan saavuttaa: ”kan-
taisitte hedelmää tekemällä kaikkea hyvää” (Kol. 1:9–10), sit-
ten ”kasvaisitte Jumalan tuntemisessa” (Kol. 1:10), ja lopuksi 
”kiittäkää” (Kol. 1:12).
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KERTAUS

PERJANTAI 9.1.2026 2. raamattutunti 

Lisäaineistoa: ”Monet ovat kykenemättömiä laatimaan 
tarkkoja tulevaisuudensuunnitelmia. Heidän elämänsä on va-
kiintumatonta. He eivät pysty näkemään, mihin asiat tulevat 
johtamaan, ja tämä aiheuttaa heissä usein ahdistusta ja le-
vottomuutta. Muistakaamme, että Jumalan lasten elämä täs-
sä maailmassa on pyhiinvaeltajan elämää. Meillä ei ole vii-
sautta suunnitella elämäämme. Tulevaisuus ei ole meidän 
hallinnassamme. ”Usko sai Abrahamin tottelemaan Jumalan 
kutsua ja lähtemään kohti seutuja, jotka Jumala oli luvannut 
hänelle perintömaaksi. Hän lähti matkaan, vaikka ei tiennyt, 
minne oli menossa.” Hepr. 11:8.
	 Eläessään maan päällä Kristus ei tehnyt suunnitelmia it-
seään varten. Hän hyväksyi Jumalan laatimat suunnitelmat, 
ja Isä ilmaisi ne hänelle päivittäin. Niin meidänkin tulee olla 
riippuvaiset Jumalasta, jotta hänen tahtonsa saisi toteutua 
elämässämme. Kun jätämme tiemme hänen haltuunsa, hän 
tulee ohjaamaan askeleitamme.
	 Loistavista tulevaisuudensuunnitelmistaan huolimatta ai-
van liian useat epäonnistuvat täydellisesti. Anna Jumalan hoi-
taa suunnittelu puolestasi. Luota kuin pieni lapsi häneen, joka 
“pitää huolen omiensa askelista”. 1. Sam. 2: 9. Jumala ei mil-
loinkaan johda lapsiaan toisin kuin he itse haluaisivat tulla 
johdetuiksi, jos he voisivat nähdä lopun alusta ja havaita sen 
tavoitteen ihanuuden, jonka toteutumista he yhdessä hänen 
kanssaan edistävät.” (SLS 399.)
Keskustelunaiheita:
1. Ajattele kulunutta viikkoa. Kenties sinulla on enemmän 
syytä olla kiitollinen kuin huomaatkaan?
2. Pohdi yllä olevan Ellen G. Whiten lainauksen viimeistä vai 
kappaletta. Se on erittäin voimallinen ilmaus uskosta. Kuinka 
voit oppia luottamaan Jumalaan noin syvästi?
3. Keskustelkaa seuraavasta lausunnosta Kol. 1:6, 23 valos-
sa: ”Epäusko, nurina ja kapinointi sulkivat muinaisen Israe-
lin neljäksikymmeneksi vuodeksi Kanaanin maan ulkopuolel-
le. Samat synnit ovat viivyttäneet nykyisen Israelin pääsyä 
taivaalliseen Kanaaniin. Kummassakaan tapauksessa vika ei 
ollut Jumalan lupauksissa. Epäusko, maailmallisuus, pyhitty-
mättömyys ja kiistat Herran kansaksi tunnustautuvien kes-
kuudessa ovat pitäneet meidät tässä synnin ja surun maail-
massa kaikki nämä vuodet.
	 Jos seurakunta olisi tehnyt sille määrätyn työn niin kuin 
Herra käski, koko maailma olisi jo saanut varoituksen ja Jee-
sus olisi tullut takaisin voimassa ja suuressa kirkkaudessa.” 
(TKK 28.) Millä tavoin voimme olla syyllisiä samaan?


